SYSTEM ZDRAVOTNI PECE V CESKE

REPUBLICE PRO UKRAJINSKE OBCANY

Ziskal jsem vizum a zaregistroval jsem se u zdra-
votni pojistovny. Na co mam ve zdravotnim systé-
mu narok?

> Muzete vyuzivat zdravotni pééi v plném rozsahu jako jakykoli
Cesky obcan. To znamena, Ze péce/lécba/diagnostika, kterd je
predepsana lékafem, je pro Véas zdarma.V nékterych pfipadech
je pouze nutné uhradit doplatek. Tykd se to zejména doplatku
u nékterych [ékd na predpis ¢i zdravotnich pom(cek.

> Pokud budete vysetfeni na pohotovosti/urgentnim pfijmu
a nebudete poté hospitalizovani, je nutné uhradit poplatek ve
vysi 90 K¢.

2 Viechny informace o platbach Vam vzdy sdéli zdravotnicky
personal.

Registrace u praktického Iékaie pro dospélé a pro
déti a dorost

> Doporucenim je, abyste zaregistrovali sebe ¢&i své déti u prak-
tického Iékafe do 14 dnli od pFichodu do Ceské republiky.
K prvnimu vysetieni si sebou vezméte veskerou zdravotnickou
dokumentaci, kterou disponujete, prikaz pojisténce a pas. Do-
porucujeme, abyste lékafi dodali napt. i o¢kovaci priikaz i léky,
které pravidelné berete.

> Seznam lékar(, ktefi nabidli akutni lékafskou péci obc¢andm
Ukrajiny jsou uvedeny na webu www.lekariproukrajinu.cz.
Naleznete zde seznam praktickych Iékaid pro dospélé, praktic-
kych lékar( pro déti a dorost, gynekologt i jinych odbornosti.
V3e samoziejmé v ¢estiné i v ukrajintiné.

> Pokud Vas trapi zdravotni obtize, Ize je zkonzultovat s Iékafem
onlineg, a to pfes web www.ulekare.cz. Popisete problém, popt.
vyfotite potfebnou dokumentaci ¢i projevy napf. na kizi a 1é-
kar Vas kontaktuje na uvedeném telefonu nebo e-mailu. Tato
sluzba je zdarma.

Informace o ockovani

Déti

> Déti, adolescenti i dospély maji narok na bezplatné o¢kovani
podle o¢kovaciho kalendére v Ceské republice.

> Pokud nedolozite dokumentaci o provedeném oc¢kovani u ne-
zletilého, bude k nému pfistupovano jako k neockovanému.
Ockovani by pak mélo byt zahajeno béhem prvni zdravotni
prohlidky u praktického Iékare pro déti a dorost.

> 0O¢kovani Ize odlozit o maximalné 4 tydny, kdy ziskavate ¢as na
dodani potfebné dokumentace - jako dokumentace postacuje
kopie/scan/fotografie o¢kovaciho priikazu.

> U déti, které budou mit zdokumentované o¢kovani se pokra-
Cuje podle tzv. zachytnych schémat.

> Déti, které nemaji zdokumentované o¢kovani, bude o¢kovani
dle zachytnych schémat zahdjeno.

> Pred zahajenim o¢kovéni se neprovadi zadné laboratorni ové-
feni ptritomnosti protilatek.

> Ditéti bez dokumentace bude vystaven novy o¢kovaci priikaz.

Platnost informaci ke dni 6. 4. 2022

Dospéli
> U osob, které nemaji doklad o o¢kovéni je doporu¢eno provést
vakcinaci 1 ddvkou MMR vakciny (zaskrt, tetanus, cerny kasel).

2 Pokud jako dospély nedolozite provedené o¢kovani je dopo-
ruceno, aby Vam byly aplikovany vakciny na nasledujici nemo-
ce: spalnicky, zardénky, pfiusnice, zaskrt, tetanus, cerny kasel
obrna.

2 Doporu¢ujeme Vam, abyste se nechali o¢kovat proti chfipce
a onemocnéni covid-19.

Trpite onemocnénim AIDS nebo jste HIV pozitivni?

> Informace o téchto onemocnénich, o testovani i lé¢ebnych

centrem naleznete na webech: https://www.hiv-komunita.cz/

clanky/info-pro-obcany-z-ukrajiny.html , www.tadyted.com .

Oba weby jsou v ¢estiné i ukrajinstiné.

Telefonicka poradna HIV/AIDS: 800 800 980

2 On-line poradna HIV/AIDS: https://www.aids-pomoc.cz/porad-
na

v

> K disporzici je Vam i koordinator péce: lvan Pop. Pom(ize Vam
s vyhleddnim vhodného zatizeni k lé¢bé a informuje Vas
o moznostech dalsi souvisejici pomoci v¢. docasného ubytova-
ni v azylovych domech. Z jazykové bariéry nemusite mit obavy
- hovofi anglicky, rusky i ukrajinsky.

v

Kontakt je: 720 956 544, e-mail: ivan.pop@aids-pomoc.cz

2 Nezapominejte na to, ze v Ceské republice funguji i dobrovol-
nici, ktefi Vas radi do centra doprovodi.

Akutni péce a neodkladna péce ve zdravotnickych
zafizenich

> Pokud se budete nachazet v pfimém ohroZeni zivota nebo se
Vas stav zhorsi natolik, Ze se nebudete moci dostavit k |ékafri
vlastnimi silami, volejte na tisnovou linku Zdravotnické za-
chranné sluzby - 155.

> Pokud neméte praktického Iékaie a potfebujete akutni vysetre-
ni/osetfeni/predepsaniléki aj. funguiji pfi prazskych fakultnich
nemocnicich tzv. predsunuté ordinace primarni péce. Tento
typ ordinaci Vdm maze poslouzit jako ,ndhrada” za praktické-
ho lékare (pro dospélé i déti), popt. se v nékterych nemocnicich
naléza i akutni gynekologickd ambulance.

> Centra naleznete v téchto nemocnicich:

2 Vieobecnd fakultni nemocnice v Praze (U Nemocnice 2,
Praha 2),

2 Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady (Srobarova
1150/50, Praha 10),

Fakultni nemocnice Motol (V Uvalu 84, Praha 5),
Fakultni Thomayerova nemocnice (Videriska 800, Praha 4),

v VYV

Fakultni nemocnice Bulovka (Budinova 2, Praha 8).
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CUCTEMA OXOPOHU 300POB’A B YEXII

ONA YKPAIHCbKUX BI)KEHLIIB

Al oTpumas Bi3y i 3apeecTpyBaBCcA B Me[UNYHIN
cTpaxoBill KomnaHii. Ha o A malo npaBo y pamkax
CNCcTeMun OXOpoHu 380poB’a?

> Bu MoxeTe KOPUCTYBaTUCA MEAMUYHOI0 AOMOMOrOK B MOBHOMY
06casi, AK i Oyab-Akuii rpomapAaHuH Yexii. Lle o3Hauae, wo
fonomora / nikyBaHHA / [iarHOCTWKa, Mpu3HauveHi nikapem, €
6e3KOLTOBHMMI A Bac. Jluwe y AeAKknx Brnagkax HeobxigHo
CnnaTUTU AOAATKOBY MnuiaTy. 30Kpema, Lie CTOCY€ETbCA JomniaTty 3a
neAki niku 3a peyenTtom abo MmefnyHi ToBapw.

> AKwo Bm NPOWLLNN O6CTEXEHHA B NYHKTI HEBiAKNAAHOI AONOMOTK
i nicns yboro He 6ynu rocnitanizoBaHi, HeobXigHO cNNATUTK 36ip ¥
po3mipi 90 KpoH.

> Bcio iHpopmauiio Npo onnaTy 3aBXAM HAAAE MEANYHUI NepCoHan.

Peectpauia y nikapa 3aranbHOi NpakTuku ansa
Aopocnux i aiten Ta monogi

> PekomeHayeTbcs 3apeecTpyBaTi cebe i Bawmx fiTeil o nikaps
3arasibHOi NPAKTVKU NpoTArom 14 AHiB nicna npmbyTta o Yexii.
[lnA nepiuoro ornAagy Bi3bMiTb i3 CO6010 BCIO HAABHY Y BaC MeJUUHY
LOKYMeHTaLjilo, KapTKy 3acTpaxoBaHoi ocobu Ta nacnopt. Mu
PEeKOMEeHAYEMO MOKasaTu BalloOMy JliKaplo, Hanpuknag, AOBiAKY
npo wenseHHsa 1 iHGopMyBaTK MOro NPo NikK, AKi BU perynsapHo
npunmaere.

> Cnncok nikapis, AKi HapalTb HeBigKNagHy MeAuyHy AOMoMory
rpomagsHam YkpaiHu, BM 3HangeTe Ha canTi www.lekariproukra-
jinu.cz. TyT € cnncok nikapiB 3aranbHoOi NPaKTUKN ANA JOPOCNKX,
negiaTpis, riHEKOJOriB Ta iHWMX cneuianicTis. Bce 3BicHO uecbkoto
Ta YKPaiHCbKOK MOBaMU.

> Axkwo y Bac npobnemu 3i 300pOB'AM, BU  MOXeTe
NPOKOHCYNbTYBATUCA 3 Jflikapem OHMaH Ha canti www.ule-
kare.cz. Bu moxete onwucat npobnemy abo cdoTtorpadysatu
HeoOXiaHY [OKYMeHTaLilo UM NposABW, HaNpuWKiag, Ha LWKipi, i
nikap 3B'AXeTbcA 3 Bamy No TenedoHy abo eneKTPOHHiii nowTi. Lisa
nocsnyra 6e3KoLTOBHa.

InpopmaLis npo wenneHHA

Aitn
> [itu, nignitknTa [0POCIi MaloTb MPaBO Ha 6E€3KOLWTOBHI LenaeHHA
3rifHO 3 KaneHJapem LenneHb y Yexii.

> AKUWO BM He HaAanM AOKYMEHTM NPO LemneHHA HeMOBHOAITHLOTO,
TO BiH OyAe BBa)KaTUCA HEBAaKUMHOBAHUM. Y Takomy BUMAAKy
BaKUVMHaLiA NMOYHeTbCA Nif Yac MepLIOro MEAWYHOro ornagy y
negiaTtpa.

> BakumHauilo MOXHa BIAKNACTM MaKCUMyM Ha 4 TUXKHI, MPOTAroM
AKX BU MOXeTe Nnpep’aBUTN HEOOXiAHI JOKYMEHTV — [OCTaTHbO
nokasaTu Konii / ckaHu / doTtorpadii LOBIAKM NPO LLEnNeHHA.

> Y piteit, Aki MaloTb AOKYMEHTW NPO LWENNeHHs, NPOOBKYETbCA
BaKLMHaLifA 3a cxeMaMu.

> Y piteit, AKi He MatoTb OOKYMEHTIB NPO LWenneHHA, PO3NoYHeTbCA
BaKLMHaLifA 3a cxeMaMu.

> Mepen nouaTKOM BakuMHaLii He MPOBOAUTLCA MepeBipKa
HaABHOCTI aHTWTIN y NabopaTopii.

> [uTuHi 6e3 OOKYMEHTIB BUAafyTb HOBY JOBIAKY NPO LenIeHHs.

IHpopmauia giicHa ctaHom Ha 06.04.2022 poky

Dopocni

>

JToaam, AKi He MaloTb [OKYMEHTIB MPO LeNNeHHA, PEKOMEHAYETbCA
BaKuuHyBaTncs 1 posoto BakuuHu MMR (gudTtepis, npaseub,
KOKJIOLL).

AKWoO BM AK AOPOC/i He Hajany AOKYMEHTU MPO LenSieHHs, BaM
peKoMeHAYeTbCA 3p0obUTU LWENNEHHA Bif TakMX XBOPOO: Kip,
KpacHyxa, NapoTuT, AudTepis, npaseLb, KOKJIOL Ta MOOMIENT.
M1 peKkomeHAYEMO 3pOo6UTN TaKOXK LUEMIeHHA Bif rpuny Ta Bif
COVID-19.

Bu xBopiete Ha CHIA un BIJT-no3nTtnBHiI?

>

v v

v

IHdopMmaLito Npo ui XBopoby, TecT! Ta LIEeHTPY NiKyBaHHA MOXHa
3HaNTM Ha canTi: https://www.hiv-komunita.cz/clanky/info-pro-
-obcany-z-ukrajiny.html , www.tadyted.com. Caitn yecbkoto Ta
YKpaiHCbKOK MOBaMW.

KoHcynbrauii no tenedory BUT/CHIZ: 800 800 980

KoHcynbtauii onnanH BUT/CHIA: https://www.aids-pomoc.cz/po-
radna

Takox npautoe KoopanHaTop gonomoru: IBaH Mon. BiH gonomoxke
BaM 3HaWTV BiANOBIAHWI NiKyBaNbHWI 3aKnaj Ta NoBiJOMUTbL NPO
MOX/TIMBOCTI MOAANbLIOI AOMOMOTK, B T.U. TUMUYaCOBe PO3MilLeHHA
B Nputynkax. [po mMoBHU Gap’ep He BapTo mepexusati — BiH
PO3MOBIAE aHMINCbKOIO, POCINCbKOIO Ta YKPaiHCbKOI.

KoHTakT: 720 956 544, e-mail: ivan.pop@aids-pomoc.cz

He 3a6yBaiiTe, Lo B Yexii € BONOHTEPW, AKi MOXYTb CYNpOBOANUTY
Bac 0 LeHTpY.

locTpa Ta HeBigKnagHa gonomora B MeQu4YHUX
3aKnagax

>

AKLWO Balle XnTTA N 6e3nocepeHbO 3arpo30io abo Balll CTaH

NOTipLWMNBCA HaCTINbKK, WO BW HE MOXeTe CaMOCTINHO WTN Ao

nikapA, 3atenedoHyinTe Ha eKCTPeHy JiHilo WBMAKOI MeJUuyYHOT

pornomoru — 155.

AKWO y BaC HeMa€E nikapA 3aranbHOI NPaKTUKK i Bam HeobXigHe

HeBiAKNagHe 06CTeXEHHA / NiKyBaHHA / NpW3HaYeHHsA NikiB ToLwo,

y KRiHiyHMX nikapHax Mpary (wo chniBnpayioloTs 3 MeaUYHUMU

daKynbTeTamn) nNpaulooTb  crneuianbHi - KabiHeTU nepBUHHOT

mMeauyHoi gonomoru. Lli cneuianbHi KabiHeT cnyxaTb 3amicTb

nikapA 3arafibHOi NPaKTUKK (BNA BOPOCAMX i AiTen); y AeAKux

NiKapHAX TaKOX € HeBifKNaAHa riHekonoriyHa gonomora.

LieHTpy MOXKHa 3HalTV B X NiKapHAX:

> 3aranbHa KniHiyHa nikapHa y Mpasi (Byn. ¥ Hemouniue, 6. 2, M.
Mpara 2) / Vseobecna fakultni nemocnice v Praze (U Nemocnice
2, Praha 2),

> Kniniuna nikapHsa Koponiscbki BiHorpaau (syn. Lpo6aposa, 6.
1150/50, m. Mpara 10) / Fakultni nemocnice Kralovské Vinohra-
dy (Srobarova 1150/50, Praha 10),

> KniniuHa nikapHa MoTon (Byn. B YBany, 6. 84, m. lpara 5) / Fa-
kultni nemocnice Motol (V Uvalu 84, Praha 5),

> Kniniuna nikapHs im. Tomaepa (8yn. BineHbcbka, 6. 800, m. Mpara
4) / Fakultni Thomayerova nemocnice (Videriska 800, Praha 4),

> KniniuHa nikapHs bynoska (Byn. ByaiHosa, 6. 2, m. Mpara 8)
/ Fakultni nemocnice Bulovka

(Budinova 2, Praha 8). PRAIHA
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